
 

 

 

 

 

 

「ワンチーム」との流行語を生んだ日本ラグビーの劇的な勝利は、今なお記憶に新しいですが、大活

躍した福岡選手は、今期限りで引退します。『引退を前にすると人はなぜ輝くのか？』考えてみよう。 

 

 ◎ 時間に限りがあることの強み  ～ 最終学年は、最も成長できるチャンス！ ～ 

３年生は特に、これから「最後の部活動大会、発表会」「最後の夏休み」「最後の美高祭」･･･といっ

た具合に、ラストを意識します。１，２年生も今後の計画を見れば、期限からは逃げられません。 

      ＣＳバランス 

 ※ 今と目標とが遠すぎても近すぎてもいけない。 

※ 先ずは小さな目標設定から！  

   Ｓ Ｃ 

Ｃ 

 

福井県立美方高等学校 

進路指導部通信                            2021 年５月号 

Ｎｏ.14 

      

～ 森を出よ五月の蝶となるために 大石悦子 ～ 
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◎ ２つの目標を持つことの重要さ  

互いの課題を重ね、上手く言葉に変換 

↓                                    

     いろんな活動に活かせる 

  

成功したり失敗したり、突破できたり挫折したり･･･。種類の異なる活動でも重ねて考えることで確かに通

じ合うことが見つかります。これまで難関の大学や公務員に合格した先輩を見ていると学習や部活動を通

して「努力することの魅力」をつかんでいたように感じます。 福岡選手は特別ではない。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

１年生対象 SDGｓ講演会 (4/28 水)  若狭湾青少年自然の家より 

 

 

    考査前、早朝から 熱気あふれるスタディ５０（自習室） 

   

    

 

 

 

 

高校生として何ができ

るか？ 先ずは周りで

気になることから考え

てみよう！ 

仲間と話し合うことで、

いろんな視点が得られ、

探究により深みがでる。 

積極的にタブレットも活用します 集中力で効率アップ 
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