
こ
こ
か
ら
Ｑ
＆
Ａ
形
式
で
紹
介
し

て
い
く
。
今
は
今
井
校
長
先
生
、
田

は
田
中
さ
ん
。
で
は
、
始
め
よ
う
。

Ｑ

退
職
さ
れ
る
に
あ
た
っ
て
ど
の

よ
う
な
お
気
持
ち
で
す
か
？

今

振
り
返
っ
て
み
る
と
早
い
三
十

八
年
間
だ
っ
た
。

田

再
任
用
と
し
て
ま
だ
働
き
た
い
。

Ｑ

こ
の
仕
事
に
就
こ
う
と
思
っ
た

き
っ
か
け
は
何
で
す
か
？

田

前
職
は
、
大
型
バ
ス
を
運
転
し

た
く
て
隣
の
特
別
支
援
学
校
で
八

年
間
ス
ク
ー
ル
バ
ス
の
運
転
手
を

や
っ
て
い
た
。
雪
道
の
送
迎
が
特

に
大
変
で
、
生
徒
の
安
全
に
気
を

張
っ
た
た
め
校
務
員
に
転
職
し
た
。

敦
賀
高
校
で
十
二
年
、
美
方
高
校

で
五
年
勤
務
し
た
。

今

中
学
時
代
か
ら
数
学
が
好
き
で
、

友
達
と
問
題
を
出
し
合
っ
て
解
い

て
い
る
う
ち
に
面
白
さ
に
は
ま
っ

た
。
剣
道
部
だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、

剣
道
と
数
学
を
教
え
た
い
と
思
い

教
員
を
志
す
よ
う
に
な
っ
た
。

Ｑ

こ
れ
ま
で
に
ど
ん
な
職
場
で
働

い
て
き
ま
し
た
か
？

田

若
い
頃
は
建
設
業
で
働
い
て
い

た
。
そ
の
頃
に
取
っ
た
免
許
や
技

術
が
前
職
や
今
の
仕
事
に
役
立
っ

て
い
る
。

今

初
任
校
は
中
学
校
で
四
年
、
美

方
高
校
に
二
十
一
年
、
若
狭
高
校

に
六
年
、
小
浜
水
産
高
校
で
教
頭

と
し
て
二
年
、
若
狭
高
校
で
も
教

頭
で
一
年
、
美
方
高

校
で
校
長
と
し
て
四
年

過
ご
し
た
。

Ｑ

ご
退
職
さ
れ
た
後
、

何
か
し
た
い
事
は
あ

り
ま
す
か
？

今

「
男
は
つ
ら
い
よ
」

の
寅
さ
ん
の
よ
う
に

風
の
吹
く
ま
ま
、
気

の
向
く
ま
ま
に
旅
が

出
来
た
ら
い
い
。

田

私
も
旅
行
に
行
き

た
い
。
新
婚
旅
行
で

は
ハ
ワ
イ
へ
行
っ
た

か
ら
、
ま
だ
行
っ
た

こ
と
の
な
い
所
に
行

き
た
い
。

Ｑ

校
長
先
生
と
校
務

員
さ
ん
は
中
学
時
代

の
同
級
生
だ
と
お
聞

き
し
ま
し
た
が
、
お

互
い
の
印
象
は
ど
う

で
し
た
か
？

今

一
ク
ラ
ス
四
十
人

で
四
ク
ラ
ス
あ
っ
た

た
め
、
お
互
い
に

「
い
た
な
」
く
ら
い
の
印
象
だ
っ

た
が
、
私
が
美
方
高
校
に
赴
任
し

て
き
た
と
き
に
久
々
に
顔
を
見
て

す
ぐ
に
思
い
出
し
た
。
お
互
い
に

「
お
お
っ
！
」
っ
て
感
じ
だ
っ
た
。

Ｑ

趣
味
は
何
で
す
か
？

田

車
の
ド
レ
ス
ア
ッ
プ
を
す
る
こ

と
。
カ
ス
タ
ム
が
好
き
で
、
自
家

用
車
の
ホ
イ
ー
ル
を
変
え
た
り
し

て
い
る
。

今

博
物
館
や
美
術
館
へ
行
く
こ
と
。

東
京
や
大
阪
へ
行
っ
た
時
は
必
ず

立
ち
寄
っ
て
い
る
。
一
番
好
き
な

画
家
は
フ
ェ
ル
メ
ー
ル
。

Ｑ

好
き
な
食
べ
物
は
何
で
す
か
？

田

刺
身
。
肉
よ
り
魚
。

今

同
じ
く
刺
身
。
特
に
冬
の
鯉
は

生
臭
さ
く
な
く
、
生
姜
や
わ
さ
び

で
食
べ
る
と
美
味
い
。

Ｑ

今
の
美
方
高
校
を
ど
う
思
い
ま

す
か
？

今

生
徒
は
勉
強
と
部
活
動
と
も
に

頑
張
っ
て
い
る
と
思
う
。
明
る
く

て
素
直
な
と
こ
ろ
が
良
い
。

田

赴
任
し
て
き
た
頃
、
生
徒
が
明

る
く
か
わ
い
ら
し
い
と
思
っ
た
。

近
は
挨
拶
が
あ
ま
り
で
き
な
く

な
っ
て
寂
し
い
。

Ｑ

今
後
の
美
方
高
校
に
ど
う
な
っ

て
ほ
し
い
で
す
か
？

今

地
域
の
方
々
に
お
世
話
に
な
っ

て
い
る
。
勉
強
や
部
活
動
で
活
躍

し
て
感
謝
の
気
持
ち
を
伝
え
て
ほ

し
い
。
そ
し
て
、
地
域
か
ら
愛
さ

れ
る
学
校
で
あ
っ
て
ほ
し
い
。

田

今
後
子
ど
も
の
数
が
減
っ
て
い

く
と
思
う
が
、
こ
の
美
方
高
校
を

維
持
し
て
い
っ
て
ほ
し
い
。

会
の
終
わ
り
に
、
先
生
方
か
ら
参

加
生
徒
に
「
美
方
高
校
の
魅
力
」
に

つ
い
て
質
問
が
あ
っ
た
。
生
徒
は
そ

れ
ぞ
れ
に
、

・
自
然
が
豊
か
な
と
こ
ろ

・
文
武
両
道
が
実
践
で
き
る
と
こ
ろ

・
県
内
の
県
立
高
校
唯
一
の
食
物
科

な
ど
を
挙
げ
た
。
先
生
方
も
、
景
色

が
良
い
た
め
疲
れ
た
時
に
外
を
見
る

と
心
が
癒
さ
れ
る
と
共
感
し
て
い
た
。

今
回
の
囲
む
会
を
通
し
て
先
生
方

の
お
人
柄
や
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
な
部
分

を
少
し
で
も
知
っ
て
も
ら
え
た
だ
ろ

う
か
。

後
に
生
徒
か
ら
お
二
人
へ

の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
ど
う
ぞ
！

【
校
長
先
生
へ
】

・
大
会
時
は
遠
く
ま
で
応
援
に
来
て

頂
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

・
伝
統
を
大
切
に
さ
れ
て
い
る
こ
と

が
い
つ
も
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

・
校
長
先
生
の
お
話
か
ら
学
ぶ
事
が

多
か
っ
た
で
す
。

・
か
っ
こ
い
い
眉
毛
で
す
。

・
何
度
か
お
話
し
で
き
ま
し
た
。
部

活
動
や
個
人
の
活
動
も
応
援
し
て

下
さ
っ
て
嬉
し
か
っ
た
で
す
。

・
ま
た
帰
っ
て
き
て
く
だ
さ
い
。

・
大
好
き❤

【
校
務
員
さ
ん
へ
】

・
中
川
さ
ん
と
の
名
コ
ン
ビ

高
！

・
学
校
中
き
れ
い
に
し
て
く
れ
て
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

・
一
度
怒
ら
れ
た
事
が
あ
る
の
で
す

が
、
あ
の
時
の
強
さ
は
忘
れ
ま
せ

ん
。
ず
っ
と
力
強
く
い
て
下
さ
い
。

・
バ
レ
ー
部
マ
ネ
ジ
ャ
ー
四
人
が
大

変
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。

・
タ
ン
ク
忘
れ
て
ご
め
ん
な
さ
い
。

・
お
父
さ
ん
に
な
っ
て
ほ
し
い
で
す
。

・
校
務
員
室
で
タ
コ
パ
し
た
か
っ
た
。

・
会
う
と
優
し
く
話
し
か
け
て
く
れ

て
嬉
し
か
っ
た
で
す
。

二
月
十
五
日
、
ア
オ
ッ
サ
で
行
わ

れ
た
「
ふ
く
い
産
業
教
育
フ
ェ
ア
」

に
先
立
ち
「
福
井
フ
ュ
ー
チ
ャ
ー
マ

イ
ス
タ
ー
制
度
」
の
表
彰
式
が
行
わ

れ
、
生
活
情
報
科
三
年
の
前
田
鈴
菜

さ
ん
が
、
家
庭
学
科
に
お
け
る
ト
ッ

プ
賞
を
獲
得
し
た
。
こ
の
制
度
は
、

二
〇
一
五
年
に
県
教
委
が
創
設
し
、

職
業
系
学
科
の
生
徒
が
取
得
し
た
資

来
年
度
か
ら
正
式
な
部
活
動
に
な

る
か
る
た
部
は
部
員
十
人
で
、
普
段

は
シ
ア
タ
ー
か
和
室
で
活
動
し
て
い

る
。
こ
れ
ま
で
も
福
井
県
学
校
対
抗

か
る
た
大
会
な
ど
多
く
の
大
会
に
出

格
や
各
種
コ
ン
ク
ー
ル
、
企
業
実
習

や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
参
加
実
績
等
を

難
易
度
等
で
六
段
階
に
分
け
て
得
点

化
し
、
獲
得
点
数
に
応
じ
て
、
プ
ラ

チ
ナ
・
ゴ
ー
ル
ド
・
シ
ル
バ
ー
・
ブ

ロ
ン
ズ
と
認
定
す
る
も

の
で
あ
る
。
今
年
度
は

プ
ラ
チ
ナ
八
十
一
名
、

ゴ
ー
ル
ド
八
百
名
、
シ

ル
バ
ー
四
百
五
十
四
名
、

ブ
ロ
ン
ズ
三
百
八
十
九

名
で
各
学
科
の
ト
ッ
プ

賞
九
名
が
表
彰
さ
れ
た
。

前
田
さ
ん
は
資
格
取

得
を
は
じ
め
、
部
活
動

全
国
大
会
出
場
や
長
期

企
業
実
習
な
ど
で
得
点

場
し
、
そ
の
度
に
良
い
成
績
を
上
げ

て
き
た
。
部
長
の
藤
本
真
綾
さ
ん
は

部
昇
格
に
つ
い
て
「
全
校
生
徒
の
承

認
を
得
て
部
活
動
に
な
っ
た
の
で
、

そ
れ
に
見
合
う
よ
う
に
、
個
々
の
力

を
伸
ば
し
て
い
き
た
い
」
と
語
っ
た
。

今
後
の
目
標
を
尋
ね
る
と
「
四
月
の

県
大
会
を
勝
ち
上
が
り
、
全
国
に
行

き
た
い
」
と
意
気
込
み
を
表
し
た
。

顧
問
の
吉
岡
直
哉
先
生
は
「
今
回

部
活
動
に
な
っ
た
の
は
、
三
年
間
活

動
を
続
け
成
果
を
上
げ
て
き
た
三
年

生
の
頑
張
り
だ
と
思
う
の
で
、
一
・

二
年
生
も
そ
の
頑
張
り
に
負
け
な
い

く
ら
い
に
部
活
動
に
打
ち
込
ん
で
ほ

し
い
」
と
エ
ー
ル
を
送
っ
た
。

を
重
ね
た
。
特
に
、
多
く
の
フ
ァ
ッ

シ
ョ
ン
デ
ザ
イ
ン
コ
ン
テ
ス
ト
に
入

賞
し
た
実
績
が
高
得
点
に
つ
な
が
っ

た
。
表
彰
式
を
終
え
て
前
田
さ
ん
は

「
努
力
し
た
甲
斐
が
あ
っ
た
。
検
定

や
コ
ン
テ
ス
ト
作
品
の
製
作
、
部
活

動
な
ど
忙
し
く
て
大
変
だ
っ
た
が
、

ど
れ
も
自
分
を
成
長
さ
せ
て
く
れ
る

も
の
だ
か
ら
頑
張
る
こ
と
が
で
き
た
。

ト
ッ
プ
賞
で
終

え
る
こ
と
が
で

き
て
と
て
も
嬉

し
い
」
と
喜
び

を
表
し
た
。

本
校
の
獲
得

状
況
は
、
プ
ラ

チ
ナ
七
名
、
ゴ
ー

ル
ド
三
十
二
名
、

シ
ル
バ
ー
十
四

名
、
ブ
ロ
ン
ズ

四
名
で
あ
っ
た
。

一
五
一
号
を
読
ん
で
い
た
だ
き
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
今
回
は

二
年
生
二
人
だ
け
で
作
っ
た
初
め
て

の
定
期
新
聞
で
す
。
二
人
と
も
年
度

途
中
か
ら
の
入
部
で
、
ま
だ
経
験
は

浅
い
で
す
が
、
三
年
生
の
先
輩
方
に

教
え
て
い
た
だ
い
た
お
陰
で
、
一
五

一
号
を
完
成
さ
せ
る
こ
と
が
出
来
ま

し
た
。
部
活
動
や
学
校
生
活
の
あ
ら

ゆ
る
場
面
で
先
輩
方
の
姿
が
あ
っ
た

か
ら
こ
そ
、
私
た
ち
は
成
長
で
き
た

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
そ
ん
な

三
年
生
へ
感
謝
を
伝
え
た
い
と
思
い
、

こ
の
新
聞
作
り
に
取
り
掛
か
り
ま
し

た
。
ま
た
、
今
井
校
長
先
生
と
校
務

員
の
田
中
さ
ん
の
ご
退
職
に
あ
た
り
、

お
二
人
に
対
す
る
感
謝
と
お
疲
れ
様

で
す
と
い
う
気
持
ち
も
込
め
ま
し
た
。

先
輩
方
、
先
生
方
に
教
わ
っ
た
こ
と

を
胸
に
刻
み
、
今
後
の
高
校
生
活
を

頑
張
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
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『校長先生と校務員さんを囲む会』

生徒へ語る仕事人生

今
回
、
新
聞
部
の
渡
辺

と
品
野
が
校
務
員
さ
ん
の

お
仕
事
を
体
験
さ
せ
て
も

ら
い
ま
し
た
！

①
体
育
館
の
水
銀
灯
替
え

ま
ず
第
二
体
育
館
に
リ

フ
ト
を
設
置
！
五
人
で
運

ん
だ
け
ど
相
当
の
重
さ
だ
っ

た
。
運
ん
だ
ら
足
場
を
組

み
立
て
て
い
く
。

組
み
立
て
が
終
わ
っ
た

ら
リ
フ
ト
は
み
る
み
る
上

昇
し
て
い
き
、
あ
っ
と
い

う
間
に
天
井
へ
。

水
銀
灯
取
り
替
え
開
始
！

そ
し
て
、
素
早
い
手
さ
ば

き
で
取
り
替
え
完
了
！

リ
フ
ト
に
乗
せ
て
も
ら
っ

た
が
、
グ
ラ
グ
ラ
し
て
怖

く
て
泣
き
そ
う
に
な
っ
た
。

次
は
第
一
体
育
館
。
リ

フ
ト
を
設
置
と
思
い
き
や

な
ん
と
照
明
が
下
り
て
き

た
！
科
学
の
進
化
で
あ
る
。

ド
ラ
イ
バ
ー
で
柵
を
開
け
、

中
の
水
銀
灯
を
取
り
替
え

る
。
落
と
し
た
ら
大
変
な

の
で
慎
重
に
、
慎
重
に
。

そ
し
て
照
明
は
天
井
へ
戻
っ

て
い
っ
た
。

②
排
煙
装
置
修
理

こ
の
装
置
は
体
育
館
の

四
隅
に
あ
り
、
高
い
所
に

あ
る
窓
を
開
閉
す
る
た
め

の
も
の
で
あ
る
。
し
か
し
、

そ
の
装
置
か
ら
窓
ま
で
つ

な
が
っ
て
い
る
ケ
ー
ブ
ル

が
折
れ
曲
が
っ
て
い
た
の

で
修
理
し
た
。
装
置
の
カ

バ
ー
を
ド
ラ
イ
バ
ー
で
外

し
、
ケ
ー
ブ
ル
を
伸
ば
し

な
が
ら
装
置
に
は
め
込
ん

だ
。
無
事
稼
働
！

③
感
想

こ
の
仕
事
は
ほ
ん
の
一

部
で
し
か
な
い
。
普
段
か

ら
様
々
な
仕
事
を
こ
な
し

て
い
る
の
は
流
石
で
あ
る
。

忙しさも生徒のため
頑張る生徒に

勇気もらう校長先生

≪仕事内容≫
・より良い学校にするために、先

生方、同窓会、後援会、ＰＴＡ、
地域の方との会議

・挨拶や原稿（湖光等）を考える
・県内外の出張（校長会など）
・部活動の応援

≪やりがい≫
・生徒が目標を持って頑張ってい
る事にサポートすることで少し
ずつでも成長してくれること。

・卒業後に再会した時、成長をみ
られることが嬉しく面白い。

≪大変なこと≫
・出張が多い。校長室にいない方
が多い月もある。

・学校の責任者としていろいろな
ことを決めなければならない。

・生徒一人一人違うため、個々に
合った教育をするのが難しい。

≪癒し≫
・部活動などで頑張っている姿を
見ると勇気づけられる。

・県内外の校長と話をする時。
（情報交換は大切）

縁の下の力持ち
きれいで安全な学校は
校務員さんのお陰

≪仕事内容≫
・廊下のモップがけ
・灯油の給油
・庭木の剪定、草刈り
・蛍光灯の交換
・エアコンのフィルター掃除
・公用車のタイヤ交換
・地下道の清掃
・銀行へ行く
・大工仕事
・ストーブの確認、修理、故障時
の取り換え

・仕事内容はその時に応じて変化

≪注意している事≫
・授業の妨げにならないように朝
早くや休み時間、放課後などに
行う。授業の時間帯に仕事をす
る場合は清明寮やグランドの仕
事をしている。

・生徒のプライバシーを守り、生
徒全員が過ごしやすい環境を整
備できるよう頑張っている。

≪大変なこと≫
・夏の時期の剪定や草刈り等の外
の仕事はとても暑く大変。

みんなが意外と知らない

校長先生と校務員さんのお仕事

一
月
二
十
八
日
（
火
）
、
被
服
実
験
実
習
室
で
、
今
年
度
で
ご
退
職
さ

れ
る
今
井
伸
幸
校
長
先
生
と
校
務
員
の
田
中
孝
幸
さ
ん
を
お
招
き
し
、

「
校
長
先
生
と
校
務
員
さ
ん
を
囲
む
会
」
を
行
っ
た
。
こ
の
会
は
先
生
方

が
長
年
務
め
て
こ
ら
れ
た
お
仕
事
に
つ
い
て
や
、
私
生
活
に
つ
い
て
お
聞

き
し
、
全
校
生
徒
に
先
生
方
の
こ
と
を
も
っ
と
知
っ
て
も
ら
お
う
と
考
え

企
画
し
た
。
生
徒
会
か
ら
も
五
人
が
参
加
し
楽
し
い
会
と
な
っ
た
。

来
年
度
よ
り
部
活
動
へ
昇
格

勇
往
邁
進

新
た
な
ス
テ
ー
ジ
へ

と
て
も
気
さ
く
な
校
長
先
生
と
田
中
さ
ん

編
集
後
記

品野めし

校
務
員
さ
ん
の
お
仕
事
体
験

密着

生
活
情
報
科
三
年

前
田
鈴
菜
さ
ん

福
井
フ
ュ
ー
チ
ャ
ー
マ
イ
ス
タ
ー
ト
ッ
プ
賞
に
輝
く

表彰式を終えて

デザイン画と創作衣装

全国高校生ﾌｧｯｼｮﾝﾃﾞｻﾞｲﾝｺﾝﾃｽﾄ

練習に励む部員たち上
昇
し
ま
～
す

ウ
ワ
ィ
～
～
ン

あれ？締めるの
どっちだっけ？

＜材料＞
大根 ４００ｇ 塩 小さじ３分の１
人参 １００ｇ コンソメの素
ちくわ １６０ｇ 小さじ２分の１
片栗粉 大さじ５

（タレ）
醤油 大さじ１
みりん 大さじ１
砂糖 小さじ２

①大根、人参をすり
おろします。そし
て、ざるにとり水
を切りましょう。

②水を切っている間にちく
わの処理。ちくわを切っ
て開き、切れ込みを入れ
ましょう。

③大根もちを作ります。
水切りをしていた大
根、人参おろしをボー
ルにとり、塩、コン
ソメの素、片栗粉を
混ぜ込みます。

新
生
活
応
援
メ
ニ
ュ
ー

大
根
も
ち
ち
く
わ
の
せ
か
ば
焼
き

④③をちくわの
上にたっぷり
のせます。

⑥フライパンに油をひき強火に。
初めは、ちくわを下にして３０
秒炒めます。次に裏返し、弱火
で約２分。最後にたれを入れて、
また強火にします。とろみがつ
いたら完成！

⑤たれを作ります。
醤油、みりん、
砂糖を混ぜるだ
け。よく混ぜま
しょう

ちくわの切れ
込みは切りす
ぎないように
ｂｙ品野

かるた

簡
単
に
安
価
に
美
味
し
く

野
菜
が
摂
れ
ち
ゃ
う
よ
！


