
 

 

 

 

食物科 奇跡のレッスンはご覧になられました？？ 

2021 年 1 月 31 日に放送された「奇跡のレッスン～和食編～」はご覧になられましたか？こ

の番組は美方高校食物科の生徒１０名が、和食のレジェンド村田吉弘さんに和食について学ぶ

NHK のドキュメンタリー番組です。村田吉弘さんとは「菊乃井」の３代目で、和食をユネスコ

の無形文化財に登録させたすごい人です！そんな村田先生が直接教えに来てくださいました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

 

 

 

 

                 

 

 

☆☆これからも食物科は 

日々成長していきます！☆☆ 

 

                

           「ガチで緊張したわ～」 

              「いやまじそれｗ大人の人多くね？」⇒ 

          「こんだけ来るとか知らんかったｗ」 

           「マジ規模でかいよな。やるやん美方高校」 

          「でも俺ら大変やったよな」 

          「ほんまによ。じゃ、ちょっと振り返ってみるか」 

  

 

 

 

各々が１年かけて調べ上げた探究学習 

の成果を、皆さんに１００％お伝えさ 

せていただきます！って意気込んでい 

たかはさておき、我々の発表が始まっ 

たわけですが、とにかく発表の数が多 

かったですよね。すべて回るのはとて 

も厳しいほど。それほど多くの観点か 

ら「ＳＤＧｓ」そして「地域の活性化」 

について調べていたんだなって思って 

いただけたらありがたいです。そして、 

同じ将来を担っていく若者ですので、 

少しでも関心を持っていただけること 

がこの「発表」というものの意義なの 

かな、なんてかっこつけたことを考え 

てます。 
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美方高校ホームページも見てください!⇒ 

 

村田さんありがとうございました！ 

 

世界的に有名な先生による指導…失敗し

て怒られるんじゃ…緊張して、死にそう 

課題 柿を使った和食作り 

柿なんて料理で使えるのか？⇒

そんな疑問を胸に試行錯誤した

結果、村田さんも驚きの料理が誕

生しました! 

村田さんから「自由に考え、楽しく作りなさい。」という言葉をいただきました。僕たちは

和食という概念にとらわれ、堅く考えてことに気づきました！ 

←福井の名産や和食の命である出汁の正しい取り方を教えてく

ださいました。今まで習ったことを更に深く掘り、また最新の

研究を基にした技術などを教えていただきました。 

 
最終課題 家族を泣かせる料理作

り 
各々が村田さんからアドバイスを貰い、考えて練習してなんとか

形になり最終日。皆が家族を招待して料理を振る舞います。どれ

も家族への感謝や自分の成長を見せ 

れた素晴らしい料理でした。 

 

ＳＤＧｓって知ってる!? ～美方高校探究発表会～(R3.1.30) 

たくさん中学生も見に

来てくれました! 

ありがとう! 

環境問題についての発表は英語ということで、インパクトがすごいのはも

ちろんのこと、英語が理解できなくてもしっかりと内容が理解できる発表

で、模範といったところでしょうかね。圧巻でした。 

 


